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Terapia ortodontica con il

Propulsore Universale Light |

'argomento della chiacchiera-
ta con il dott. Adriano Muraro
di questo numero, riguarda un
nuovo tipo di apparecchio ortodontico
usato principalmente nelle terapie del-
le cosiddette “seconde classi”. Parliamo
del PUL = propulsore universale light
(“leggero™).
Dottor Muraro per prima cosa spieghia-
mo cosa si intende per “seconde classi”
(SC).
“Molto schematicamente gli ortodon-
tisti indicano come SC le dentature di
quei soggetti in cui l'arcata superiore
sopravanza quella inferiore eccessiva-
mente ed il loro profilo ¢ caratterizzato
da una mandibola piccola o arretrata
rispetto al mascellare,

Esempio di morso chiuso

Esempio di morso aperto

in Odontostomatologia

Tra le SC si differenziano due tipi prin-
cipali: il primo con il “morso dentale
chiuso” e la rima delle labbra stretta ; il
secondo con il “morso dentale aperto”e
le labbra che non si chiudono ed i denti
che sporgono oltre,

Possiamo affermare che la cura delle SC
rappresenta il 60% del lavoro quotidia-
no di ogni ortodontista italiano.

Perd sempre pil spesso con il temine SC
si tende ad indicare non solo la situazio-
ne dentale e scheletrica come indicato,
ma una sindrome vera e propria che
comprende diversi sintomi che ne rendo-
no difficile la cura specialmente se que-
sta viene iniziata troppo tardi con l'eta.”
Come va curata la sindrome della SC?
“Intervenendo precocemente per cam-
biare le condizioni fisiologiche della cre-
scita e della maturazione dell'apparato
stomatognatico.

I maggiori sintomi coesistenti e aggra-
vanti uno stato scheletrico geneticamen-
te predisposto all'insorgenza della SC
riguardano anomalie della respirazione
(orale anziché nasale); anomalie della
postura di testa, collo, colonna verte-
brale; anomalie del tono muscolare oro
facciale (labbra, lingua, guance).

Da quanto detto, si comprende come la
cura di questi soggetti non possa limi-
tarsi ad un mero intervento ortodontico,
ma investa anche l'opera di altre figure
mediche,

Come dice un grande studioso dell'orto-
donzia, Linde-Aronson, occorre “ cam-
biare la funzione per cambiare la forma”,
che ¢ proprio quello che ci si propone con
I'utilizzo del PUL. Con esso vogliamo ar-
monizzare le varie funzioni vitali, respi-
ratoria -deglutitoria -posturale,

Un approccio “dol¢e” e precoce nella
cura di questi soggetti ¢ condizione im-
portantissima pér evitare pesanti tera-
pie ortodontiche ¢ soprattutio terapie
con estrazioni dentali come spesso acca~-

ODONTOIATRIA 2

PUL inserito in bocca

deva in passato.

Non vi ¢ dubbio che il PUL rappresen-
ta in questi numerosi casi un apparec-
chio ortodontico molto efficace. Esso
viene ben tollerato dal piccolo pazien-
te che lo portera per tutto il giorno,
per un anno circa. Come per tutti gli
apparecchi rimovibili ¢ importante la
motivazione del paziente e dei genito-
ri. Mi permetta di ringraziare il sig.
Alessandro Rappa del laboratorio or-
todontico ORTHO PLANET che a Ve-
rona fornisce il PUL, per I'assistenza e
la collaborazione prestata.”
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